L europass |

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume
Adres3(e)

Telefon(cane)

Fax(uri)

E-mail(uri)
Nafionalitate(-tafj)

Data nagterii

Sex

Numele §i adresa angajatorului

Tipul activitati sau sectorul de
activitate

Functia, rolul in proiect
Experienta profesionala

Saldvastru Dorina
Str, Basota, nr.7, BL. D-9, S¢. 2, Ap.6, 1AS|
0232201261

sal.do@uaic.ro

Romana

1.10.1959

Feminin

Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din lagi (UAIC), strada Caro! | nr.11, loc. lagi, cod postal 700.5086,

www.uaic.ro

[nstitutie de vatAmént superior

Expert-formator pe termen lung

2002-prezent - Conferentiar universitar, Facultatea de Psihologie si Stinte ale Educafiei;
1998-2002 - Lector universitar, Facultatea de Psihologie §i Stiinte ale Educafiei;
1992-1998 - Profesor de psihologie §i pedagogie, Scoala Normald V. Lupu”, lasi;
1891-1992 - Cercetator stiintific, Insfitutul de Stiinte ale Educatiei, Bucuresti;

1983-1991 - Profesor, Liceul nr, 1, Moinesti, Jud. Bacau.

1978-1979 - Invatator, Scoala Generald Zapodeni, Jud. Vaslui

Responsabilitafl profesionale si functii:

2008-prezent - prodecan, Facultatea de Psihclogie si Stiinte ale Educatjei

2004-2008 - prodecan, Facultatea de Psihologie §i Stiinte ale Educatiei

1999-prezent - Director al Departamentului de Inva{amant [a Distani3 (ID) din cadrul Facultati
de Psihologie si $tiinte ale Educatiei;

2007-prezent - Coordonatorul masterului Psihologie educationald gi consiliere din cadrul
Facultatii de Psihologie si Stiin{e ale Educaflel

Activitati didactice:
Cursuri si seminarii sustinute:

Psihologia educatiei {curs, anul |, specializarile Psihclogie, Pedagogie, Psihopedagogie
speciald, Pedagogia Inva{&mantului Primar si Prescolar)

Didactica psihologiel (curs si seminar, anul lll, specializarea Psihologig)

Comunicare educationald (curs facultativ, anul Il, specializarea Psihologie)

Psihologia fnvatari (curs i seminar, anul |, Master Psihologie Educationala si Consiliere

Conflict gi violentd in mediut gcolar {curs i seminar, anulAl, Master Psihologie Medisrii
Conflictelor)




s Tehnici de expresie si dezvoltare personald (curs si seminar, anul |1, Master Relafjii Umane gi
Comunicare)

Educatie si formare 1979 - 1983: Studii de licentd, Facultatea de Istorie-Filosofie, specializarea Filosofie-Istorie,
Universitatea « ALL.Cuza » 1agi; Diploma de licentd in fitosofie {1983)

1974 - 1978: Studii liceale, Liceul Pedagogic « Al Viahutd » Barlad; Jud. Vaslui, Diploma de
nvatator {1978)

1992 — 1998 Stagiu de doctorat la Universitatea ,Al. 1. Cuza® lagi, Diploma de docior (1998)

SPECIALIZARI | PARTICIPARI INTERNATIONALE:

* 2009, Stagiu de formare gi documentare la Universitatea Konstanz, Germania

»  2006- Stagiu de formare $i documentare la Universitatea Paris-X-Nanterre (Franta) .

+  2004- Stagiu de formare si documentare la Universitatea Neuchatel (Elvefia)

s 2003-Visiting professar-,Cunoasterea de sine- suport al dezvoltdrii personale”, Republica
Moldava, Colegiul Invizibil, Chisinau;

e 2002-Visiting professor, "Comunicare si dezvoltare personald” Republica Moldova,
Universitatea "lon Creangd", Chisindu,

s 2001: Bursd Tempus, Stagiu de formare si documentare la Universitatea Paris-X-Nanterre
{Franta) ;

e 2000: Bursd Tempus, Stagiu de formare si documentare la Universitatea Paris-X-Nanterre
{Franta} .

Disciplinele principale studiate / | Competente didactice si de cercetare
competente profesionale
dobandite

Aptitudini §i competenie
personale

Limba(i) matern(e) | Romana

Limba(i) straina(e)

cunoscuta(e) ,
Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrish
. conversslie
Limba francezi c Utilizator c Utitizator c Utilizator c Utilizator c Utilizator
experimentat experimentat ! experimentat ! experimentat ! expetimentat
Limba engleza B Utilizator B Utilizator B Utifizator B Utilizator B Utilizator
independent independant 2 independent | independent 2 independent

(*) Nivelul Cadruluf European Comun da Referin{d Pentru Limbi Stréine

.
r2 ._2' 2

-9- / '?Jof’i}




Competente si abilitatj sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si apfitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere

Competente de relaiionare interpersonald, comunicare eficients, managementul conflictelor
interpersonale gi intergrupuri, gestiunea situatjilor de crizd, controlul stresului, stimularea exprimérii
punctelor de vedere diferite-competente dobandite indeosebi ca urmare a exercitérii functfilor de
prodecan (din 2004-2008 $i 2008 —prezent). De asemenea, experienta de invafator precum si de
profesor la Scoala Normala a contribuit la dezvitarea capacitatilor empatice, a valorizari nevoilor
celorlalti, a atitudinii pozitive fatd da sine i fafa de ceilalfl.

Capacitaiea de decizie responsabild, operativitate Tn luarea deciziilor, executja prompté a sarcinilor,
gestiiunea operativd a unui numar mare de sarcini, organizarea eficienta a sarcinilor echipelor de
Jucru—competente dobandite indeosebi in exercitarea funcei de Director al Departamentului de
Invatdmant la Distanta din facultatea de Psihologie si Stiinfele Educaliei (din 1999 pana In prezent)

.dar ¢l a functiei de prodecan.

Operare uzuald PC (Microsoft Office Word; Microsoft Office Power Paint; Internet Explarer);
Utilizarea Aplicafjei Btackboard pentru ihvatimant la distanta.

Permis categoria B

J2-62. 2000



